
 

Diese Bewilligung ermöglicht es ihrem Kind: 

 

Name: ____________________________Vorname: __________________________ 

Jahrgang: _________________________ 

vom 1. April 2020 bis am 30.9.2020 
unbeaufsichtigte Trainingsfahrten auf dem Sempachersee durchzuführen. 
Ihr Kind darf mit dem vom Headcoach zugeteilten Boot selbstständig ausserhalb der offiziellen 
Trainings rudern. 
Ziel dieser Massnahme ist es, möglichst viele Ruder-Kilometer fahren zu können um sich so bestens 
für bevorstehende Wettkämpfe zu rüsten. 
Es ist kein Ersatz für das offiziell geführte Rudertraining sondern dient als Ergänzung. 

Bitte beachten Sie, dass mit dieser Bewilligung die vereinsinterne Sorgfaltspflicht erlischt und ihr Kind 
wie ein Erwachsener die Regeln und Pflichten des Vereins einzuhalten hat. 
 

Sie bestätigen mit der Bewilligung, dass ihr Kind: 
1. Die Fahr- und Ruderordnung verstanden und anwenden kann. 
2. Das Notfallschema kennt. 
3. Die Bootseinteilung der TrainerInnen für die unbegleiteten Trainingsfahrten respektiert. 
4. Die Meteoverhältnisse am Sempachersee kennt und selbstständig einschätzen kann. Dies gilt 
insbesondere für Starkwind, Wellengang und Gewitter. 
5. Eine Schwimmweste jederzeit im Boot griffbereit mit sich führt. (Schwimmhilfe für diese Bewilligung 
nicht ausreichend) 
6. Ihr Kind 100 Meter im freien Wasser schwimmen kann. 
7. Jede Fahrt im EFA (elektronisches Fahrtenbuch) korrekt einträgt (Route vor Fahrt definiert). 
8. Entsprechende Unfall- und Haftpflichtversicherungen abgeschlossen sind. 
9. Gegen eine Depotgebühr einen Badge für den Zutritt ins Bootshaus bekommt. 

Wir empfehlen: 

 Dass Sie mit Ihrem Kind Abfahrts- und Ankunftszeit sowie die vorgesehene Route auf dem 
See vorbesprechen. Hilfreich ist auch das Mitführen eines Mobiltelefons. 
Ziel: Unregelmässigkeiten erkennen und Kontakt aufnehmen können (Notfall-Schema). 

 Dass Ihr Kind, wenn immer möglich, in einer Gruppe mit anderen Booten oder in Grossbooten 
mit anderen RuderernInnen mitfährt. 

Mit Ihrer unten angebrachten Unterschrift erklären Sie sich einverstanden, dass Ihr Kind unbegleitete 
Trainingsfahrten auf dem Sempachersee durchführen darf. 

 

Erziehungsberechtigte:    Kind: 

 
Datum Ort:__________________________ Datum Ort:________________________ 
Unterschrift:      Unterschrift: 

 

___________________________________ _________________________________ 


